
Аннотация к рабочим программам по ОБЖ 8-11 классы. 
Рабочие программы по ОБЖ в 8-11 классах составлены на основе: 

1. Федерального государственного общеобразовательного стандарта основного общего образования 
(Приказ Министерства образования  и науки Российской Федерации «Об утверждении федерального 
государственного стандарта основного общего образования» от 17.12.2010.№ 1897). 
2. Приказа Минпросвещения России от 28.12.2018 № 345 «Об утверждении федеральных перечней 
учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» от 
08.05..2019г. №233. 
3. Приказа МАОУ Кулаковская СОШ от 29 июня 2021 года, №102.1- ОД «Об утверждении Учебного плана 
на 2021-2022 учебный год».  
4. Рабочая программа разработана на основе программы по курсу «Основы безопасности 
жизнедеятельности» для 5- 9 классов общеобразовательных учреждений (авторы программы – А. Т. 
Смирнов, Б. О. Хренников, М. А. Маслов, В. А. Васнев), напечатанной в сборнике «Программы 
общеобразовательных учреждений. Основы безопасности. 1–11 классы» / под общ. ред. А. Т. Смирнова – 
М.: Просвещение, 2014, и в соответствии с федеральным компонентом государственного стандарта 
основного общего образования.  

 5. Учебники: Смирнов А.Т., Хренников Б.О. / Под ред. Смирнова А.Т. Основы  безопасности 
жизнедеятельности. 8, 9, 10,11 класс М., Просвещение, с 2012 по 2020г 

Рабочая программа курса «Основы безопасности жизнедеятельности » для 8-11  класса рассчитана 
на 1 час в неделю, по 34 часа . 
Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Предметные результаты обучения: 

 формирование современной культуры безопасности жизнедеятельности на основе понимания 
необходимости защиты личности, общества и государства посредством осознания значимости 
безопасного поведения в условиях чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и 
социального характера; 

 формирование убеждения в необходимости безопасного и здорового образа жизни; 
 понимание личной и общественной значимости современной культуры безопасности 

жизнедеятельности; 
 понимание роли государства и действующего законодательства в обеспечении национальной 

безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного 
и социального характера, в том числе от экстремизма и терроризма; 

 понимание необходимости подготовки граждан к военной службе; 
 формирование установки на здоровый образ жизни, исключающий употребление алкоголя, 

наркотиков, курение и нанесение иного вреда здоровью; 
 формирование антиэкстремистской и антитеррористической личностной позиции; 
 понимание необходимости сохранения природы и окружающей среды для полноценной жизни 

человека; 
 знание основных опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального 

характера, включая экстремизм и терроризм и их последствия для личности, общества и 
государства; 

 знание и умение применять правила безопасного поведения в условиях опасных и чрезвычайных 
ситуаций; 

 умение оказать первую помощь пострадавшим; 
 умение предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным признакам их проявления, а 

также на основе информации, получаемой из различных источников; 
 умение принимать обоснованные решения в конкретной опасной ситуации для минимизации 

последствий с учётом реально складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей. 
 овладение основами экологического проектирования безопасной жизнедеятельности с учетом 

природных, техногенных и социальных рисков на территории проживания. 



 
Метапредметными  результатами обучения  курса «Безопасности жизнедеятельности  
является (УУД). 

Регулятивные УУД:  
 умение самостоятельно планировать пути достижения целей защищённости, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 
познавательных задач; 

 умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые 
задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной 
деятельности; 

 умение соотносить свои действия с планируемыми результатами курса, осуществлять контроль 
своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в опасных и 
чрезвычайных ситуациях в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои 
действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

 умение оценивать правильность выполнения учебной задачи в области безопасности 
жизнедеятельности, собственные возможности её решения; 

 владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного 
выбора в учебной и познавательной деятельности; 
Познавательные УУД: 

 умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, 
самостоятельно выбирать основания и критерии (например, для классификации опасных и 
чрезвычайных ситуаций, видов террористической и экстремистской деятельности), устанавливать 
причинно- следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, 
дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 

 умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения 
учебных и познавательных задач; 

 освоение приёмов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и 
социального характера, в том числе оказание первой помощи пострадавшим. 

              Коммуникативные УУД: 

 умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 
сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать 
конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; формулировать, аргументировать и 
отстаивать своё мнение; 

 формирование и развитие компетентности в области использования информационно-
коммуникационных технологий; 

 формирование умений взаимодействовать с окружающими, выполнять различные социальные роли 
во время и при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций. 

 
 

В соответствии с учебным планом МАОУ Кулаковской СОШ  на изучение ОБЖ 

отводится: 

 

Класс Кол-во часов в неделю Общее кол-во часов за 

год 

ОБЖ 

8 1 34 
9 1 34 
10 1 34 
11  1 34 

 



 

Рабочие программы по предмету «ОБЖ» реализуются с использованием следующих 
учебников: 

 
класс учебник 

8 
 

Смирнов А.Т., Хренников Б.О. / Под ред. Смирнова А.Т. Основы  
безопасности жизнедеятельности. 8 класс. М., Просвещение, 2018 

9 Смирнов А.Т., Хренников Б.О. / Под ред. Смирнова А.Т. Основы  
безопасности жизнедеятельности.  9класс, М. Просвещение, 2020 

10 Смирнов А.Т., Хренников Б.О./ Под ред. Смирнова А.Т. Основы безопасности 
жизнедеятельности  (базовый  уровень). 10 класс. М., Просвещение, 2015 

11 Смирнов А.Т., Хренников Б.О./ Под ред. Смирнова А.Т. Основы безопасности 
жизнедеятельности  (базовый  уровень).11 класс. М., Просвещение, 2012, 2016 

 
 


