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ПЛАН 
внеурочной деятельности ООО по ФОП  

на 2025/26 учебный год 
 

Недельный объем внеурочной деятельности не более 10 часов 
 

Направление 
внеурочной 
деятельности 

Программа Форма организации 
внеурочной 
деятельности 

Классы/часы 

5 6 7 8 9 

Внеурочные занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 

тематики 

«Разговоры о важном» Разговор или беседа с 
обучающимися 

1 1 1 1 1 

Внеурочная 
деятельность 

по удовлетворению 
различных интересов 

обучающихся, 
потребностей в 

физическом развитии 
и совершенствовании, 

а также 
учитывающие 
этнокультурные 
интересы, особые 
образовательные 
потребности 

обучающихся с 
ограниченными 
возможностями 

здоровья 

«Академия 
естественных наук» 

Кружок  1 1 1 1 1 

Соревновательная 
робототехника 

Кружок  - - - 1 - 

Лыжные гонки Школьный спортивный 
клуб 

1 1 1 1 - 

Мини-футбол Школьный спортивный 
клуб 

1 – - – – 

Волейбол  Школьный спортивный 
клуб 

- 1 1 1 1 

Баскетбол  Школьный спортивный 
клуб 

- 1 1 1 1 

«Белая ладья» Шахматный клуб 1 1 1 1 1 



Внеурочная 
деятельность по 
формированию 
функциональной 
грамотности 

(читательской, 
математической, 

естественно-научной, 
финансовой) 

«Основы 
функциональной 
грамотности» 

Метапредметный 
кружок 

1 1  1  1  1 

Внеурочная 
деятельность по 

развитию личности, 
ее способностей, 
удовлетворению 
образовательных 
потребностей и 
интересов, 

самореализации 
обучающихся, в том 
числе одаренных 

«Россия – мои 
горизонты» 

Профориентационные 
занятия 

 –  1  1 1  1 

«Выше полет!» Выполнение и защита 
мини-проектов, КТД 

1 - - - - 

Внеурочная 
деятельность, 

направленная на 
реализацию 
комплекса 

воспитательных 
мероприятий на 

уровне 
образовательной 

организации, класса, 
занятия 

«Молодая гвардия» Школьный театр 1 1 1 1 1 

«Мы чтим истории 
страницы» музейная 
экспозиция 

Объединение 
(лекторская группа) 

1 1 1 1  1 

 Подготовка к 
основным школьным 
делам 

КТД (подготовка, 
проведение) 

1 1 1 1 1 

Внеурочная 
деятельность по 
организации 
деятельности 
ученических 
сообществ 

(подростковых 
коллективов) 

«СМиД»  Объединение (совет 
старшекласников) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Движение первых» Объединение 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Внеурочная 
деятельность, 

направленная на 
организационное 

обеспечение учебной 
деятельности 

Еженедельная 
организационная 
линейка 

Общешкольное 
собрание 

0,5 0,5 0,5 0,5  0,5 



Внеурочная 
деятельность, 

направленная на 
организацию 
педагогической 
поддержки 

обучающихся 

«Формула успеха» Тренинги  - - – – 1 

Классный час Воспитательные, 
профилактические 
мероприятия 

1 1 1 1 1 

Индивидуальное 
социально-психолого-
педагогическое 
сопровождение 

Проектирование 
индивидуальных 
маршрутов 

1 1 1 1 1 

«Тропинка к своему 
Я» 

Тренинговые занятия 1 - - - - 

Внеурочная 
деятельность, 

направленная на 
обеспечение 
благополучия 
обучающихся в 
пространстве 

общеобразовательной 
школы 

«Школьная служба 
медиации» 

Объединение   0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Сирена» Дружина юных 
пожарных 
(объединение) 

1 1 1 - - 

«Дорожный патруль» Отряд юных 
инспекторов движения 
(объединение) 

1 1 1 - - 

 


